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Flytt av en etta i Stockholm kan verka enkel vid första anblicken. Men trots mindre boyta kan
tiden, komplexiteten och priset variera mycket. Det handlar inte bara om kvadratmeter – det
handlar om tillgång till hiss, framkomlighet, volym på bohaget, antal tunga möbler och inte
minst vilket datum du väljer att flytta. På Jordgubbsprinsen Flyttfirma har vi lång erfarenhet
av att flytta just ettor i Stockholm, från innerstadens trånga trapphus till förortens
lägenhetskomplex. Vi vet vad som påverkar priset – och hur du kan planera för en så smidig
och kostnadseffektiv flytt som möjligt.

Hur mycket kostar det att anlita flyttfirma för en etta
i Stockholm?

En vanlig flytt av en normalmöblerad etta (20–40 kvm) ligger ofta mellan 3 000 och 4 000
kronor inklusive moms efter RUT-avdrag om det finns hiss i båda fastigheter och
framkomligheten är god. Det baseras på:

Volym på bohaget: cirka 15–20 kubikmeter
Tidsåtgång: 2 timmar att packa och lasta, 1,5 timme att lossa
Totalt arbete: 3,5 timmar
Timpris: 700–900 kronor efter RUT-avdrag
Startavgift: 500–1000 kronor

Det totala priset justeras beroende på flera viktiga faktorer, som vi beskriver i detalj nedan.

Vilka faktorer påverkar priset när du flyttar en etta?
Bohagets volym: Mängden saker du har att flytta påverkar både hur stor flyttbil som
behövs och hur lång tid arbetet tar. En normalmöblerad etta rymmer cirka 15–20
kubikmeter (en lättlastbil-3.5 ton), men om du har extra möbler, cyklar, förvaringsskåp
eller förråd kan volymen snabbt öka.
Våningsplan och hiss: Har du hiss i huset, och får alla möbler plats i den? Om ja, går
flytten smidigare. Utan hiss måste allt bäras i trappor, vilket tar längre tid och ibland
kräver mer resurser. Varje våningsplan utan hiss kan lägga till 30–60 minuter extra i
arbetstid.
Framkomlighet: En annan viktig faktor är hur lätt det är att nå bostaden med flyttbilen.
Går det att parkera direkt utanför porten, eller behövs en längre promenad med
bohaget? Trånga innergårdar, enkelriktade gator eller parkeringsförbud påverkar både
tidsåtgång och pris.
Tyngre objekt: Har du tunga eller svårhanterliga saker som till exempel piano,
bokhyllor, tvättmaskin, kassaskåp eller träningsutrustning? Dessa kräver extra
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försiktighet, ofta fler personer och längre tid.
Montering/demontering: Många möbler behöver plockas isär innan transport och
monteras ihop igen. Detta arbete ingår inte alltid i standardpriset, och tar extra tid
beroende på antal och typ av möbler.
Avstånd mellan adresser: Hur långt är det mellan gamla och nya bostaden? Kort
avstånd kan gå på 15 minuter, men om det är längre resväg eller tung trafik, kan
transporttiden påverka totalpriset.
Datum för flytt: När du flyttar spelar roll. Under månadsskiften är efterfrågan som
störst, vilket ofta innebär högre priser. Helger innebär OB-tillägg på grund av högre
lönekostnader för personal. Billigast blir det ofta att flytta på vardagar mitt i månaden.

Hur mycket tar en normal etta i tid? Exempel på
tidsåtgång

En etta med standardmöblering tar oftast:

2 timmar att packa och bära ner i flyttbil
Körtid: Beror på avstånd, i snitt 15–45 minuter inom Stockholm
1,5 timme att bära in i den nya bostaden

Total tidsåtgång: cirka 3,5 timmar

Exempel: 3,5 timmar × 800 kr = 2 800 kr + 750 kr startavgift = 3 550 kr efter RUT-avdrag
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Vad kostar flytt av en etta med och utan hiss?
Med hiss: 3–4 timmar, cirka 3 000–4 000 kr efter RUT-avdrag
Utan hiss (3 våningar): 5–6 timmar, upp till 6 000 kr efter RUT-avdrag
Små hissar: Kräver fler turer, upp till 2 timmar extra

Har du fler möbler än genomsnittet?
Om du har mer än 15–20 kubikmeter möbler ökar priset. Exempelvis:

Extra bokhyllor eller garderober
Förvaring i förråd
Utemöbler eller cyklar

Tjänster som kan öka slutpriset
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Packhjälp: 600–800 kr/timme för två personer
Flyttkartonger: från 35-40 kr/st
Demontering/montering 900-1000kr/timme efter RUT-avdrag
Magasinering 1000-3000kr/månad
Flyttstädning 2500-4000kr inklusive moms efter RUT-avdrag
Bortforsling till återvinning 500-1500kr/lastbil

Vilken dag du flyttar spelar roll för priset
Helger och månadsskiften är dyrare:

Hög efterfrågan
OB-tillägg
Begränsad tillgänglighet

Vardagar mitt i månaden är oftast billigast.

Hur påverkar antal flyttkarlar kostnaden?
För en etta räcker ofta två personer, men tre kan vara bättre vid:

Tunga lyft
Långa avstånd
Brist på hiss
Snabba flyttar

OBS: Fler personer höjer timpriset, men sänker ofta total tid.

Situation Tidsåtgång Prisintervall
Normal etta med hiss 3,5 h 3 000–4 000 kr

Etta utan hiss (3 vån) 5,5–6,5 h 5 000–7 000 kr

Extra möbler 6–8 h 6 000–8 000 kr

Helg/månadsskifte +10–20 % 3 500 kr → 4 000+

Få ett exakt pris för din flytt
Vill du veta exakt vad din flytt av en etta i Stockholm skulle kosta? Skicka enkelt en
offertförfrågan till Jordgubbsprinsen Flyttfirma. Du kan också ringa oss direkt – vi hjälper dig
gärna med rådgivning och en tydlig kostnadsberäkning.

https://offertforfragan.jordgubbsprinsen.se/?_gl=1*ms6w5v*_gcl_au*ODU5MDgwNzY5LjE3NDc3NDU5OTA.
https://offertforfragan.jordgubbsprinsen.se/?_gl=1*ms6w5v*_gcl_au*ODU5MDgwNzY5LjE3NDc3NDU5OTA.
https://jordgubbsprinsen.se/kontakta-oss
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Kontakta oss idag – vi hjälper dig flytta smart, tryggt och prisvärt.
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