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Att förbereda möblerna inför en flytt kan kännas överväldigande, särskilt när det kommer till
större möbler som en säng. Men att demontera säng är faktiskt enklare än du kanske tror.
Med rätt plan och verktyg i handen kan du snabbt och smidigt ta isär sängen, vilket
underlättar både flyttdagen och uppackningen i ditt nya hem. Låt oss guida dig genom
processen, steg för steg, så att du slipper onödig stress.

Förbered dig på bästa sätt innan du börjar
Innan du börjar skruva isär din säng är det viktigt att förbereda dig ordentligt. En
välorganiserad plan och rätt utrustning gör hela skillnaden. Genom att förbereda i förväg
kan du undvika att tappa bort viktiga delar och se till att återmonteringen i ditt nya hem går
så smidigt som möjligt.

Detta behöver du för att demontera sängen

Skruvmejsel (både platt och stjärnformad): Viktig för de flesta sängramar.
Insexnyckel: Nödvändig om din säng har hexagonala skruvar, vilket är vanligt.
Skiftnyckel: Användbar för att lossa muttrar och bultar.
Plastpåsar eller små förvaringslådor: För att hålla reda på skruvar, muttrar och andra
smådelar.

https://en.wikipedia.org/wiki/Hex_key
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Så här demonterar du sängen steg för steg
Ta bort alla sängkläder och madrasser1.
Börja med att tömma sängen på allt: kuddar, täcken, lakan och madrass. Om din säng
har en huvud- eller fotgavel, kan dessa också behöva lossas och packas separat.
Madrasser kan vara både tunga och otympliga, så det kan vara bra att ha någon som
hjälper till att flytta den.
Identifiera vilka verktyg som behövs2.
När sängen är tom, ta en närmare titt på skruvarna och bultarna som håller ihop
sängramen. Behöver du en insexnyckel, skruvmejsel eller kanske båda? Att veta detta
från början sparar dig tid och gör att du slipper avbryta för att leta efter rätt verktyg.
Skruva isär delarna noggrant3.
Börja med att lossa skruvarna från ramen, sida för sida. Använd plastpåsar eller små
lådor för att organisera skruvarna och märka dem efter var på sängen de hör hemma.
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På så sätt slipper du gissa vid återmonteringen. Om sängen är av metall kan du kanske
vika ihop vissa delar efter att du lossat lamellerna, men om den är av trä, krävs det
oftast att varje del skruvas loss separat.
Märk och skydda sängens delar4.
Om din säng har flera delar, märk dem med tejp eller en märkpenna. Detta gör det
betydligt enklare att sätta ihop sängen igen senare. Slå in känsliga delar, som
huvudgaveln, i filtar eller bubbelplast för att undvika repor under transporten.

Tips för att demontera sängen effektivt
För att göra demontering så enkel som möjligt, följ dessa tips:

Be om hjälp: Många sängar är tunga och kan vara otympliga att hantera ensam,
särskilt madrasser och stora ramdelar. En vän eller familjemedlem kan göra processen
mycket smidigare.
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Håll ordning på alla smådelar: Det kan vara förvånansvärt enkelt att tappa bort en
liten skruv eller bult mitt i flyttstöket. Med att organisera och förvara dem i plastpåsar
undviker du det problemet.
Skydda sängens ytor: För att undvika skador under flytten, se till att skydda delar som
huvud- och fotgaveln med filtar eller bubbelplast.

Varför det lönar sig att demontera sängen noggrant
Att ta sig tid att demontera säng på rätt sätt kan kännas som en extra ansträngning, men
det gör att sängen håller längre och du slipper onödiga reparationer eller skador vid
återmonteringen. Dessutom blir det lättare att packa och transportera den. Om du skulle
känna dig osäker på hur du ska demontera en mer komplex säng, kan du alltid konsultera
tillverkarens instruktioner eller kontakta proffs som kan hjälpa dig med flytten.
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Smidig demontering av sängen för en stressfri flytt
Om du följer dessa enkla steg och förbereda dig på rätt sätt, kan du effektivt demontera din
säng utan problem. Oavsett om du har en klassisk träsäng eller en modern metallram, är
processen i grunden densamma: ta det lugnt, håll ordning på alla delar och se till att du
har rätt verktyg från början. Och om det ändå känns överväldigande? Tveka inte att
kontakta oss på Jordgubbsprinsen flyttfirma – vi hjälper dig gärna både med montering,
demontering och resten av din flytt, så att du kan fokusera på att komma till rätta i ditt nya
hem!

https://jordgubbsprinsen.se/kontakta-oss
https://jordgubbsprinsen.se
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