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Att flytta som pensionar innebar att ta ett stort och viktigt steg mot en ny fas i livet. Manga
valjer att férandra sitt boende for att skapa en enklare och bekvamare vardag. Oavsett om
du planerar att minska storleken pa ditt hem, flytta narmare familjen, eller hitta en plats som
battre passar dina intressen och behov, ar planering nyckeln. Jordgubbsprinsen i Stockholm
hjalper dig med hela processen - fran flytt till flyttstadning — for att géra dvergangen smidig
och stressfri. Har ar var kompletta guide for dig som funderar pa att flytta som pensionaér.

Reflektera over storlek och underhall: Vad behover
du egentligen?

En av de storsta fragorna du bor stalla dig innan du flyttar som pensionar ar hur mycket
utrymme du verkligen behéver. Att bo kvar i ett stort hus kan kannas tryggt, men det kan
ocksd innebara en hel del arbete och kostnader som kanske inte langre ar nédvandiga eller
onskvarda.

Fordelarna med att minska bostadsstorleken

Ett mindre boende, som en lagenhet eller ett radhus, kan erbjuda manga fordelar. Har ar
nagra saker att tanka pa:

« Mindre underhall:
Ett stort hus kraver ofta tid och energi for att skota tradgard, stdda manga rum,
underhalla fasad och tak, samt hantera tekniska system som varme och ventilation.
Genom att flytta till en mindre bostad kan du minska dessa krav och istallet agna din
tid at aktiviteter du alskar.

» Lagre boendekostnader:
Mindre yta innebar ofta lagre el- och uppvarmningskostnader, lagre fastighetsskatt och
i vissa fall lagre hyreskostnader. Detta kan frigora pengar till resor, fritidsintressen eller
andra nodjen som du vill prioritera i pensionslivet.

» Frigora kapital:
Genom att sélja en storre bostad och flytta till nagot mindre kan du frigdra kapital som
du kan anvanda for att forstarka din pension eller investera i framtida behov.

Att anpassa utrymmet till dina behov

Att flytta som pensionar innebar ocksa att tanka framat. En bostad som kraver minimalt
med arbete, har smarta losningar for forvaring och ar latt att rora sig i ar ofta idealisk.
Fundera pa foéljande:
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» Behdver du plats for gastrum nar barn och barnbarn halsar pa?

e Hur mycket férvaring behover du for saker du verkligen anvander?

» Har du nagra hobbies som kraver specifika utrymmen, som en ateljé eller ett
arbetsrum?

Valet mellan lagenhet och radhus

En lagenhet kan vara det enklaste alternativet nar det galler underhall, sarskilt om du valjer
en bostadsratt dar féoreningen ansvarar for reparationer av exempelvis tak, fasad och
gemensamma utrymmen. Radhus, a andra sidan, kan ge mer frihet, till exempel en liten
tradgard att njuta av, samtidigt som det ar enklare att skéta an ett stort hus.

Att reflektera 6ver storlek och underhall ar ett viktigt forsta steg i planeringen. En flytt som
pensionar handlar om att skapa ett boende som gor vardagen enklare, ger dig storre frihet
och frigér bade tid och energi.
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Planera flytten i god tid: steg for steg

En flytt som pensionar kraver noggrann planering for att undvika stress och gora
dvergangen sa smidig som majligt. Att borja i god tid ger dig kontroll och méjligheten att
forbereda dig bade praktiskt och mentalt.

Tidsram och forberedelser

Borja planera minst 6-12 manader i forvag. Detta ger dig tid att ga igenom dina
tillhorigheter, hitta den perfekta bostaden och organisera allt fran forsaljning av din
nuvarande bostad till sjalva flyttdagen. Folj dessa steg:

1. Rensa och organisera:
G3a igenom varje rum och bestam vad som ska behallas, doneras, séljas eller slangas.
Bdrja med saker du inte anvander dagligen, som klader, bécker eller gamla
kdksredskap.

2. Valj en flyttfirma:
En erfaren flyttfirma som Jordgubbsprinsen kan hjalpa dig med allt fran packning till
transport. Detta sparar bade tid och energi.

3. Forbered dokumentation:
Samla alla viktiga papper, som kdpekontrakt, forsakringar och medicinska journaler, pa
ett sakert och lattillgangligt stalle.

Mental forberedelse

Att flytta innebar ocksd en kanslomassig process, sarskilt om du har bott lange i samma
bostad. Ta dig tid att bearbeta forandringen och fokusera pa de positiva mojligheterna som
det nya kapitlet i livet innebar.
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Ekonomisk planering for flytten

En flytt som pensionar innebar ofta flera ekonomiska beslut. Att ha en klar budget gér att du
kan kanna dig trygg genom hela processen.

Kostnader att Tank pa

 Flyttfirma: Kostnader for packning, transport och eventuella tillaggstjanster kan variera
mycket.

* Nya Mobler: Anpassa mdblerna till ditt nya boende och prioritera ergonomi och
komfort.

* Renoveringar: Om din nya bostad behover anpassningar eller forbattringar, lagg in
detta i budgeten.
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Buffert for ovantade utgifter

Se till att du har en extra buffert for ovantade kostnader, som extra flyttlador, forsenad
transport eller ovantade reparationsbehov i det nya hemmet.

Anlita hjalp for enklare flytt

Att flytta som pensionar kan bli mycket enklare med ratt hjalp. Fundera pa vilka tjanster som
ar varda att investera i for att spara tid och energi.

Flyttfirma

Valj en erfaren flyttfirma som erbjuder helhetslosningar, inklusive packning och uppackning.
Kontrollera deras referenser och forsakringar for att sakerstalla trygghet under flytten.
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stadhjalp

En flyttstadning kan vara kravande. Att anlita stadproffs sparar bade tid och energi och
sakerstaller att din gamla bostad lamnas i perfekt skick.

Fastighetsmaklare

Om du saljer din nuvarande bostad kan en kunnig maklare hjalpa dig att fa basta madjliga
pris och hantera allt fran visningar till kontraktskrivning.

Administrativa detaljer att inte glomma

Nar du flyttar som pensionar finns det manga praktiska och administrativa uppgifter som
behover skotas for att allt ska flyta smidigt.
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Adressandringar

Meddela Skatteverket, din bank, forsakringsbolag och vardcentral om din nya adress. Glom
inte att uppdatera din adress hos prenumerationer och medlemskap.

Avtal och abonnemang

Se till att flytta eller saga upp avtal for el, vatten, internet och telefoni i god tid.

Posthantering

Bestall eftersandning av post under de forsta manaderna efter flytten for att undvika att
viktig korrespondens gar forlorad.
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Skapa ett nytt hem

Att flytta som pensionar handlar inte bara om att hitta en ny bostad, utan om att skapa ett
hem dar du trivs och kanner dig trygg.

Anpassa bostaden

Gor sma férandringar for att forbattra sdkerheten och bekvamligheten i ditt nya hem.
Halkskydd, bra belysning och stabila handtag kan géra stor skillnad.

Trivsel och personlighet

Ta med dig personliga saker som ger gladje, som foton, minnessaker och favoritmaobler. Det
goér det enklare att kanna sig hemma i den nya miljon.

Socialt liv

Flytta som pensionar innebar ocksa nya maojligheter att skapa sociala kontakter. Utforska
aktiviteter, foreningar och motesplatser i ditt nya omrade.

Jordgubbsprinsen: Din partner for flytten

Att anlita en erfaren flyttfirma som Jordgubbsprinsen i Stockholm gor hela processen
mycket enklare. Vi erbjuder helhetsldésningar som inkluderar:

» Professionell packning och transport
» Saker hantering av mobler och agodelar
e Flyttstadning for att lamna din gamla bostad i perfekt skick

Vi ar experter pa att hjalpa pensionarer att flytta och forstar vikten av noggrannhet, trygghet
och personlig service.
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Att flytta som pensionar ar ett stort éteg som kraver bade eftertanke och planering. Genom
att reflektera over dina behov, valja ratt bostad och ta hjalp av proffs som Jordgubbsprinsen
kan du skapa en enklare och mer bekvam vardag. Oavsett om du vill minska bostadens

storlek, flytta narmare familjen eller bérja ett nytt aventyr i en annan stad ar detta en chans
att skapa det liv du verkligen vill leva.

Kontakta Jordgubbsprinsen i Stockholm for att fa hjalp med din flytt — vi gér din resa mot ett
nytt hem bade smidig och stressfri!
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